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PREMESSA

La scuola primaria di San Marcellino, nell’ambito dell’educazione
finalizzata alla presa di coscienza del valore del corpo, inteso come
espressione della personalita e come condizione relazionale, comunicativa,
espressiva, operativa, si propone di favorire le attivita motorie e
I’avviamento allo sport. Infatti le attivita motorie hanno lo scopo di
promuovere iniziative, intese a suscitare € consolidare nei giovani la
consuetudine alle attivita sportive, considerate come fattore di formazione
umana ¢ di crescita civile e sociale.

OSA

Le attivita motorie si prefiggono di:

o Sviluppare le attivita relative alla comunicazione gestuale, mimica,
alla drammatizzazione.

e Sperimentare, sentire, percepire, conoscere € vivere il proprio corpo,

come strumento indispensabile per la costruzione dell’esperienza

conoscitiva del mondo e delle relazioni con gli altri.

Saper partecipare correttamente ad attivita di gioco e sportive.

Far conoscere le regole della pallavolo.

Approccio ai fondamentali: palleggio e battuta.

Avviare al gioco della pallavolo.

Prevenire eventuali insorgenze paromorfiche, che si possono

verificare durante le alternanze e le prevalenze fra sviluppo

scolastico e muscolare, tipiche dell’eta evolutiva e, in particolare, di

quella corrispondente alla frequenza del grado primario.

CONTENUTL



I programmi relativi agli alunni della scuola primaria prevedono,
coerentemente ai programmi di ed. motoria, attivita di base preordinate ad
un organico complesso di prove polivalenti, riconciliabili alle attivita di
gioco-sport. I contenuti programmatici delle attivita motorie trovano i loro
fondamenti nelle attivita curriculari, destinati a tutti gli alunni della scuola
primaria. Pertanto, lungi da essere momento di competitivita o
esibizionismo, le attivita risultano essere un saggio sintetico degli obiettivi
conseguiti nell’educazione motoria nel corso dell’anno scolastico.

PARTECIPANTI

Sono ammessi a partecipare al progetto di attivita motorie tutti gli alunni
delle classi quarte e quinte della scuola primaria del “Plesso Centro”,che
posseggono I’idoneita fisica prevista dalle normative vigenti.

STRUTTURE E SPAZI

L’attivazione del progetto richiede I’utilizzazione di spazi, quali la palestra
o il cortile della scuola.

TEMPI

Il progetto prevede 9 incontri di 3 ore ciascuno, € uno di 4 a partire dal
mese di febbraio al mese di aprile 2007, cosi come precisate nei calendari
allegati.

Calendario incontri classi quarte: Calendario classi quinte:

7 feb. 2007 dalle 15.00 alle 18.00 8 feb. 2007 dalle 15.00 alle 18.00
16 feb. 15 feb.

21 feb. 22 feb.

28 feb. 2 mar.

8 mar. 9 mar.

15 mar. 16 mar.

22 mar. 23 mar.

29 mar. 30 mar.

13 apr. 16 apr.

20 apr. dalle 15.00 alle 19.00 23 apr. dalle 15.00 alle 19.00



DOCENTI COINVOLTI

D'ANGIOLELLA ROSA
PIANESE AMALIA
PETRILLO MARIA
GIORDANO ANNAMARIA
CORVINO ANGELINA
PANARO MARIA GIOVANNA
ERAMO SABRINA
BRUNITTI ANNA MARIA
DELLA GATTA ROSA

10. CAIANIELLO ANTONIETTA
11. FABOZZI ELENA

12. RUSSO ITALIA ANNA

13. GRAZIANO CONCETTA

14. CACCIAPUOTI RAFFAELA
15. FABOZZI GIUSEPPINA

16. GUARINO GIUSEPPE

17. PANARO ANTONIETTA

18. DI MARTINO MICHELE

19. BUOMPANE TERESA

20. MORRA TERESA

21. ZUMBOLO CARLA

22. DELLA VOLPE ANTONELLA
23. COPPOLA ANNUNZIATA

24. SCHIAVONE ROSALBA

LRANH PN

CORREDI E STRUMENTI

Per I’ammissione alla partecipazione (oltre all’idoneita fisica) occorrera attrezzarsi
adeguatamente. Gli alunni devono essere dotati di scarpe da ginnastica e tute. Tutti
gli strumenti (palloni, ostacoli etc.) sono disponibili e reperibili in palestra.



VERIFICA E VALUTAZIONE

Poiché il progetto ¢ sintesi di un lavoro annuale di educazione motoria, diventera
momento valutativo qualificante di quanto si sara svolto.

San Marcellino 8/9/06 Ins. Referente.
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